a CLUBE UNIAO MICAELENSE

Hoquei em Patins - 2008/2009

Campeonato Nacional da 22 Divisao
Zona SUL

TODAS AS JORNADAS

12 VOLTA 22 VOLTA
- -
22 DIV. SUL - 12 Jornada 22 DIV. SUL - 162 Jornada
4 de Outubro de 2008 31 de Janeiro de 2009
HC Sintra 18:00 UF Entroncamento UF Entroncamento 18:00 HC Sintra
GD Sesimbra 18:00 CF Estremoz CF Estremoz 18:00 GD Sesimbra
GDS Cascais 18:00 CS Maritimo CS Maritimo 18:00 GDS Cascais
AE Fisica D 18:00 Parede FC Parede FC 18:00 AE Fisica D
CD Pago de Arcos 18:00 S Alenquer e Benf. S Alenquer e Benf. 18:00 CD Paco de Arcos
UD Vilafranquense 18:00 A Acad. Amadora A Acad. Amadora 18:00 UD Vilafranquense
CA Campo Ourique 18:00 Vasco da Gama AC Vasco da Gama AC 18:00 CA Campo Ourique
UDC Nafarros 18:00 CD Santa Clara CD Santa Clara 18:00 UDC Nafarros
= -
22 DIV. SUL - 22 Jornada 22 DIV. SUL - 172 Jornada
18 de Outubro de 2008 7 de Fevereiro de 2009
UF Entroncamento 18:00 UDC Nafarros UDC Nafarros 18:00 UF Entroncamento
CF Estremoz 18:00 HC Sintra HC Sintra 18:00 CF Estremoz
CS Maritimo 18:00 GD Sesimbra GD Sesimbra 18:00 CS Maritimo
Parede FC 18:00 GDS Cascais GDS Cascais 18:00 Parede FC
S Alenquer e Benf. 18:00 AE Fisica D AE Fisica D 18:00 S Alenquer e Benf.
A Acad. Amadora 18:00 CD Paco de Arcos CD Paco de Arcos 18:00 A Acad. Amadora
Vasco da Gama AC 18:00 UD Vilafranquense UD Vilafranquense 18:00 Vasco da Gama AC

CD Santa Clara 18:00 CA Campo Ourique CA Campo Ourique 18:00 CD Santa Clara



22 DI1V. SUL - 32 Jornada

22 DI1V. SUL - 182 Jornada

1 de Novembro de 2008

UF Entroncamento 18:00 CF Estremoz
HC Sintra 18:00 CS Maritimo
GD Sesimbra 18:00 Parede FC
GDS Cascais 18:00 S Alenguer e Benf.
AE Fisica D 18:00 A Acad. Amadora

CD Pacgo de Arcos 18:00 Vasco da Gama AC
UD Vilafranquense 18:00 CD Santa Clara

UDC Nafarros 18:00 CA Campo Ourique

-

22 DIV. SUL - 42 Jornada
8 de Novembro de 2008

14 de Fevereiro de 2009

CF Estremoz 18:00 UF Entroncamento
CS Maritimo 18:00 HC Sintra
Parede FC 18:00 GD Sesimbra
S Alenquer e Benf. 18:00 GDS Cascais
A Acad. Amadora 18:00 AE Fisica D

Vasco da Gama AC 18:00 CD Paco de Arcos
CD Santa Clara 18:00 UD Vilafranquense

CA Campo Ourique 18:00 UDC Nafarros

-

22 DIV. SUL - 192 Jornada
21 de Fevereiro de 2009

CF Estremoz 18:00 UDC Nafarros
CS Maritimo 18:00 UF Entroncamento
Parede FC 18:00 HC Sintra
S Alenquer e Benf. 18:00 GD Sesimbra
A Acad. Amadora 18:00 GDS Cascais
Vasco da Gama AC 18:00 AE Fisica D
CD Santa Clara 18:00 CD Pac¢o de Arcos

CA Campo Ourique 18:00 UD Vilafranquense

-

22 DI1V. SUL - 52 Jornada

15 de Novembro de 2008

UDC Nafarros 18:00 CF Estremoz

UF Entroncamento 18:00 CS Maritimo
HC Sintra 18:00 Parede FC
GD Sesimbra 18:00 S Alenquer e Benf.
GDS Cascais 18:00 A Acad. Amadora
AE Fisica D 18:00 Vasco da Gama AC

CD Paco de Arcos 18:00 CD Santa Clara
UD Vilafranquense 18:00 CA Campo Ourique

-

22 DIV. SUL - 202 Jornada
28 de Fevereiro de 2009

CF Estremoz 18:00 CS Maritimo
UF Entroncamento 18:00 Parede FC
HC Sintra 18:00 S Alenquer e Benf.
GD Sesimbra 18:00 A Acad. Amadora
GDS Cascais 18:00 Vasco da Gama AC
AE Fisica D 18:00 CD Santa Clara
CD Pacgo de Arcos 18:00 CA Campo Ourique
UDC Nafarros 18:00 UD Vilafranquense

-

22 DI1V. SUL - 62 Jornada

CS Maritimo 18:00 CF Estremoz
Parede FC 18:00 UF Entroncamento
S Alenquer e Benf. 18:00 HC Sintra
A Acad. Amadora 18:00 GD Sesimbra
Vasco da Gama AC 18:00 GDS Cascais
CD Santa Clara 18:00 AE Fisica D
CA Campo Ourique 18:00 CD Paco de Arcos
UD Vilafranquense 18:00 UDC Nafarros

-

22 DI1V. SUL - 212 Jornada

22 de Novembro de 2008

14 de Marco de 2009



CS Maritimo 18:00 UDC Nafarros
Parede FC 18:00 CF Estremoz
S Alenquer e Benf. 18:00 UF Entroncamento
A Acad. Amadora 18:00 HC Sintra
Vasco da Gama AC 18:00 GD Sesimbra
CD Santa Clara 18:00 GDS Cascais
CA Campo Ourique 18:00 AE Fisica D
UD Vilafranquense 18:00 CD Paco de Arcos

-
22 DIV. SUL - 72 Jornada
29 de Novembro de 2008

UDC Nafarros 18:00 CS Maritimo
CF Estremoz 18:00 Parede FC
UF Entroncamento 18:00 S Alenquer e Benf.
HC Sintra 18:00 A Acad. Amadora
GD Sesimbra 18:00 Vasco da Gama AC
GDS Cascais 18:00 CD Santa Clara

AE Fisica D 18:00 CA Campo Ourique
CD Pago de Arcos 18:00 UD Vilafranquense

-

22 DIV. SUL - 222 Jornada
21 de Marco de 2009

CS Maritimo 18:00 Parede FC
CF Estremoz 18:00 S Alenguer e Benf.
UF Entroncamento 18:00 A Acad. Amadora
HC Sintra 18:00 Vasco da Gama AC
GD Sesimbra 18:00 CD Santa Clara
GDS Cascais 18:00 CA Campo Ourique
AE Fisica D 18:00 UD Vilafranquense
UDC Nafarros 18:00 CD Pago de Arcos

22 DI1V. SUL - 82 Jornada

Parede FC 18:00 CS Maritimo
S Alenquer e Benf. 18:00 CF Estremoz
A Acad. Amadora 18:00 UF Entroncamento
Vasco da Gama AC 18:00 HC Sintra
CD Santa Clara 18:00 GD Sesimbra
CA Campo Ourique 18:00 GDS Cascais
UD Vilafranguense 18:00 AE Fisica D
CD Pago de Arcos 18:00 UDC Nafarros

-

22 DI1V. SUL - 232 Jornada

6 de Dezembro de 2008
Parede FC 18:00 UDC Nafarros

S Alenquer e Benf. 18:00 CS Maritimo
A Acad. Amadora 18:00 CF Estremoz

Vasco da Gama AC 18:00 UF Entroncamento
CD Santa Clara 18:00 HC Sintra
CA Campo Ourique 18:00 GD Sesimbra
UD Vilafranquense 18:00 GDS Cascais
CD Paco de Arcos 18:00 AE Fisica D

-

22 DI1V. SUL - 92 Jornada

13 de Dezembro de 2008

10 de Abril de 2009
UDC Nafarros 18:00 Parede FC
CS Maritimo 18:00 S Alenquer e Benf.
CF Estremoz 18:00 A Acad. Amadora
UF Entroncamento 18:00 Vasco da Gama AC
HC Sintra 18:00 CD Santa Clara
GD Sesimbra 18:00 CA Campo Ourique
GDS Cascais 18:00 UD Vilafranquense
AE Fisica D 18:00 CD Paco de Arcos

-

22 DI1V. SUL - 242 Jornada
18 de Abril de 2009

Parede FC 18:00 S Alenquer e Benf.
CS Maritimo 18:00 A Acad. Amadora
CF Estremoz 18:00 Vasco da Gama AC

S Alenquer e Benf. 18:00 Parede FC
A Acad. Amadora 18:00 CS Maritimo
Vasco da Gama AC 18:00 CF Estremoz



UF Entroncamento 18:00 CD Santa Clara
HC Sintra 18:00 CA Campo Ourique
GD Sesimbra 18:00 UD Vilafranquense
GDS Cascais 18:00 CD Paco de Arcos
UDC Nafarros 18:00 AE Fisica D

22 DIV. SUL - 102 Jornada

20 de Dezembro de 2008

CD Santa Clara 18:00 UF Entroncamento
CA Campo Ourique 18:00 HC Sintra
UD Vilafranquense 18:00 GD Sesimbra
CD Paco de Arcos 18:00 GDS Cascais
AE Fisica D 18:00 UDC Nafarros

-

22 DI1V. SUL - 252 Jornada
25 de Abril de 2009

S Alenquer e Benf. 18:00 UDC Nafarros
A Acad. Amadora 18:00 Parede FC
Vasco da Gama AC 18:00 CS Maritimo
CD Santa Clara 18:00 CF Estremoz

CA Campo Ourique 18:00 UF Entroncamento
UD Vilafranquense 18:00 HC Sintra
CD Paco de Arcos 18:00 GD Sesimbra
AE Fisica D 18:00 GDS Cascais

-

22 DIV. SUL - 112 Jornada

UDC Nafarros 18:00 S Alenquer e Benf.
Parede FC 18:00 A Acad. Amadora
CS Maritimo 18:00 Vasco da Gama AC
CF Estremoz 18:00 CD Santa Clara
UF Entroncamento 18:00 CA Campo Ourique
HC Sintra 18:00 UD Vilafranquense
GD Sesimbra 18:00 CD Paco de Arcos
GDS Cascais 18:00 AE Fisica D

-

22 DI1V. SUL - 262 Jornada

27 de Dezembro de 2008
S Alenquer e Benf. 18:00 A Acad. Amadora
Parede FC 18:00 Vasco da Gama AC
CS Maritimo 18:00 CD Santa Clara
CF Estremoz 18:00 CA Campo Ourique

UF Entroncamento 18:00 UD Vilafranquense
HC Sintra 18:00 CD Paco de Arcos
GD Sesimbra 18:00 AE Fisica D
UDC Nafarros 18:00 GDS Cascais

_

22 DI1V. SUL - 122 Jornada

3 de Janeiro de 2009

2 de Maio de 2009
A Acad. Amadora 18:00 S Alenquer e Benf.
Vasco da Gama AC 18:00 Parede FC
CD Santa Clara 18:00 CS Maritimo
CA Campo Ourique 18:00 CF Estremoz
UD Vilafranquense 18:00 UF Entroncamento
CD Pago de Arcos 18:00 HC Sintra
AE Fisica D 18:00 GD Sesimbra
GDS Cascais 18:00 UDC Nafarros

-

22 DI1V. SUL - 272 Jornada
9O de Maio de 2009

A Acad. Amadora 18:00 UDC Nafarros
Vasco da Gama AC 18:00 S Alenquer e Benf.
CD Santa Clara 18:00 Parede FC
CA Campo Ourique 18:00 CS Maritimo
UD Vilafranquense 18:00 CF Estremoz
CD Pago de Arcos 18:00 UF Entroncamento

UDC Nafarros 18:00 A Acad. Amadora
S Alenquer e Benf. 18:00 Vasco da Gama AC
Parede FC 18:00 CD Santa Clara
CS Maritimo 18:00 CA Campo Ourique
CF Estremoz 18:00 UD Vilafranquense
UF Entroncamento 18:00 CD Pago de Arcos



AE Fisica D 18:00 HC Sintra
GDS Cascais 18:00 GD Sesimbra

-

22 DIV. SUL - 132 Jornada

10 de Janeiro de 2009

HC Sintra 18:00 AE Fisica D
GD Sesimbra 18:00 GDS Cascais

-

22 DI1V. SUL - 282 Jornada

16 de Maio de 2009

A Acad. Amadora 18:00 Vasco da Gama AC
S Alenquer e Benf. 18:00 CD Santa Clara

Parede FC 18:00 CA Campo Ourique

CS Maritimo 18:00 UD Vilafranquense

CF Estremoz 18:00 CD Paco de Arcos

UF Entroncamento 18:00 AE Fisica D
HC Sintra 18:00 GDS Cascais
UDC Nafarros 18:00 GD Sesimbra

_

22 DI1V. SUL - 142 Jornada

Vasco da Gama AC 18:00 A Acad. Amadora
CD Santa Clara 18:00 S Alenquer e Benf.
CA Campo Ourique 18:00 Parede FC
UD Vilafranguense 18:00 CS Maritimo
CD Pago de Arcos 18:00 CF Estremoz

AE Fisica D 18:00 UF Entroncamento
GDS Cascais 18:00 HC Sintra
GD Sesimbra 18:00 UDC Nafarros

-

22 DI1V. SUL - 292 Jornada

17 de Janeiro de 2009

UDC Nafarros 18:00 Vasco da Gama AC
CD Santa Clara 18:00 A Acad. Amadora
CA Campo Ourique 18:00 S Alenquer e Benf.

UD Vilafranquense 18:00 Parede FC
CD Paco de Arcos 18:00 CS Maritimo
AE Fisica D 18:00 CF Estremoz

GDS Cascais 18:00 UF Entroncamento

GD Sesimbra 18:00 HC Sintra

-

22 DI1V. SUL - 152 Jornada

24 de Janeiro de 2009

23 de Maio de 2009

Vasco da Gama AC 18:00 UDC Nafarros
A Acad. Amadora 18:00 CD Santa Clara
S Alenquer e Benf. 18:00 CA Campo Ourique

Parede FC 18:00 UD Vilafranquense
CS Maritimo 18:00 CD Paco de Arcos
CF Estremoz 18:00 AE Fisica D

UF Entroncamento 18:00 GDS Cascais

HC Sintra 18:00 GD Sesimbra

-

22 DI1V. SUL - 302 Jornada

30 de Maio de 2009

Vasco da Gama AC 18:00 CD Santa Clara
A Acad. Amadora 18:00 CA Campo Ourique
S Alenquer e Benf. 18:00 UD Vilafranquense
Parede FC 18:00 CD Pacgo de Arcos

CS Maritimo 18:00 AE Fisica D
CF Estremoz 18:00 GDS Cascais
UF Entroncamento 18:00 GD Sesimbra
HC Sintra 18:00 UDC Nafarros

va

CD Santa Clara 18:00 Vasco da Gama AC
CA Campo Ourique 18:00 A Acad. Amadora
UD Vilafranquense 18:00 S Alenquer e Benf.
CD Pacgo de Arcos 18:00 Parede FC

AE Fisica D 18:00 CS Maritimo
GDS Cascais 18:00 CF Estremoz
GD Sesimbra 18:00 UF Entroncamento
UDC Nafarros 18:00 HC Sintra

V&






